
•Январь – июнь 2024 г.

•Взрослая реабилитация 3 этап АПП

•Всего 173 049 услуг

•На сумму – 279,3 млн тенге



7097

173049

279,3

Пациенты услуги млн тенге

Реабилитация взрослая

12 231 774

6080

2220

25823

53705

91301

4,3 48,9 89,3 136,8

150-251 услуг 100-149 услуг 51-99 услуг 1-50 услуг

Количество услуг

Пациенты услуги млн тенге



2846

9692

15,8

1532 1532

5,1

пациенты услуги млн тенге

Пациенты получившие от 1 до 10 услуг

1-10 услуг 1 услуга
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5 452

5 296

4 945

3 738

3 191

3 116

2 795

2 704

2 492

2 490

2 450

2 196

2 177

1 914

1 736

1 730

1 652

1 553

1 466

1 408

1 372

1 350

1 285

1 200

1 138

1 111

1 018

1 012

Электрофорез

Магнитотерапия

Дыхательная гимнастика

Механотерапия активная

Кинезотерапия групповая

Консультация: Реабилитолог

Кинезотерапия активная индивидуальная нижней конечности

Кинезотерапия активная индивидуальная верхней конечности

Ультразвуковая терапия

Кинезотерапия индивидуальная 

Кинезотерапия по методу  нервно-мышечной фасцилитиации

Парафинотерапия

Ультравысокочастотная терапия

Биоптрон

Ультразвуковая терапия 

Кинезотерапия активная индивидуальная на мышцы туловища и таза

Электрофорез с импульсными токами

Массаж пояснично-крестцовой области

Массаж шеи, воротниковой зоны и обоих плечевых суставов

Амплипульстерапия

Механотерапия пассивная

Занятие по эрготерапии

"Соляная" камера 

Кинезотерапия индивидуальная на обучение ходьбы

Кинезотерапия пассивная верхней конечности

Кинезотерапия пассивная нижней конечности

Сегментарный массаж

Массаж верхней конечностей

Аэрозольтерапия синглетно-кислородной смесью

Массаж грудного отдела позвоночника

Массаж нижней конечности

Электростимуляция мышц

Массаж воротниковой зоны

Аэрозольтерапия

Кинезотерапия индивидуальная на баланс сидя/стоя

Кардиотренировка с использованием аппаратов и тренажеров индивидуальная

Местное ультрафиолетовое облучение

Массаж области грудной клетки

Услуги по реабилитации. Всего 173 049 услуг. 

4,3%
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Консультация: Реабилитолог
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Общее количество услуг и консультаций реабилитолога
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56 671

7

22 668

14

34 003

ВСЕГО "ГП №11" "ГП №36" 

Консультация: Физиотерапевт
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МК Aspan Tau

ТОО Сункар

МК Aspan Tau

"Медицинская компания "Сункар"

"МК Aspan Tau"

Медицинская компания Сункар"

Медицинская компания Сункар"

Керуен-Mеdicus на Шарипова

Керуен-Mеdicus на Шарипова

Керуен-Mеdicus на Шарипова

ТОП – 10 пациентов с наибольшим количеством услуг
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"МК Aspan Tau» ИИН 641002300*** получил 251 услугу

количество тенге
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"МК Aspan Tau» ИИН 641002300*** получил 251 услугу за 25 дней 

10 услуг в день * 30 минут = 300 минут/60 минут = 5 часов в день!!!
*В среднем, один сеанс кинезиологии длится 40 минут.



•Январь –июнь 2024 г.

•Детская реабилитация 3463 детей

•Всего – 117 234 услуг 

•На сумму – 185,9 млн тенге
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455 546

10253
8814

21018

28509

45149

2945

54618,4 15,8 35,9 43,7 65 5,3 1,8

300 - 824 услуги 200-299 услуг 100-199 услуг 50-99 услуг 10-49 услуг 2-9 услуг 1 услуга

Услуги и кратность проведения

пациенты услуги млн тенге

201 пациент получил от 100 до 824 услуг!!! 546 пациент получил 1 услугу!!!
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ТОП -30 пациентов с максимальным количеством услуг и суммы в тыс.тенге



10 434
6 099

5 878
5 635

5 402
5 176

4 958
4 614

4 140
3 974

3 291
3 104
3 069

2 784
2 694

2 399
2 318
2 290

2 223
1 995

1 916
1 909

1 824
1 662

1 559
1 412
1 411
1 383
1 355
1 324
1 308
1 290
1 258

1 173
1 157

1 086

Электрофорез

Механотерапия активная

Дыхательная гимнастика

Кинезотерапия активная индивидуальная верхней конечности

Классический массаж всего тела

Кинезотерапия активная индивидуальная нижней конечности

Магнитотерапия

Кинезотерапия индивидуальная (без двигательных нарушений)

Биоптрон

Консультация: Реабилитолог

Парафинотерапия

Кинезотерапия групповая

Кинезотерапия активная индивидуальная на мышцы туловища и таза

Местное ультрафиолетовое облучение

Занятие по эрготерапии

Механотерапия пассивная

Кинезотерапия индивидуальная на обучение/коррекция ходьбы

Ультравысокочастотная терапия

"Соляная" камера (спелеокамера)

Кинезотерапия пассивная нижней конечности

Лечебные ванны

Занятие с логопедом

Кинезотерапия пассивная верхней конечности

Массаж шеи, воротниковой зоны и обоих плечевых суставов

Психокорреционная работа

Кинезотерапия индивидуальная на баланс сидя/стоя

Массаж нижней конечности

Электрофорез с импульсными токами

Миллиметровая терапия

Занятия по системе Монтессори

Кинезотерапия по методу проприоцептивной нервно-мышечной фасцилитиации

Амплипульстерапия

Массаж верхней конечностей

Кинезотерапия пассивная на мышцы туловища и таза

Аэрозольтерапия синглетно-кислородной смесью

Ультразвуковая терапия

Всего 117 234 услуг по 97 позициям

3,4 %
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Кинезотерапия индивидуальная на баланс сидя/стоя

Кинезотерапия активная индивидуальная нижней конечности

Кинезотерапия активная индивидуальная на мышцы туловища и таза

Кинезотерапия активная индивидуальная верхней конечности

Психокорреционная работа

Занятие с логопедом

Занятие по эрготерапии

Механотерапия активная

Вертикализация на подъемном устройстве

Механотерапия пассивная

Кинезотерапия активная индивидуальная на мышцы туловища и таза

Кинезотерапия активная индивидуальная верхней конечности

Кинезотерапия пассивная верхней конечности

Дыхательная гимнастика

Кинезотерапия пассивная на мышцы туловища и таза

Наиболее частые услуги на 1 пациента



117 234

3 974
240 131 107 51 3

Всего Консультация: Реабилитолог Консультация: Логопед Консультация: Невропатолог Консультация: Психолог Консультация: Физиотерапевт Консультация: Кардиолог

Консультации профильных специалистов
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94

2 093

3 291

1 337

1 075

1 986

2 384
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"ГКБ №5" 

"ГБ "Алатау" 

ГП №3" 

ГП №4" 

ГП №9" 

ОО "АРДИ"

ТОО "Жұлдызай"

ГП №11" 

ГП №13" 

ГП №16" 

ТОО"Керуен-Mеdicus на Шарипова"

ГП №17" 

ГП №21" 

ГП №7" 

ГП №29" 

ГП №30" 

ТОО"Open medical channel"

ГП №36" 

ТОО"Центральная семейная поликлиника"

ТОО"Республиканский семейно-врачебный центр"

ГП №5" 

ГП №8" 

ТОО"Макиза"

ГП №28" 

ГП №1" 

ГП №24" 

ТОО"Биоритм"

Все услуги (117 234 ) и консультация реабилитолога (3974 услуги)
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Консультация физиотерапевта
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Количество услуг за курс реабилитации



824

255

321

248

всего март май июнь
56
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48
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40
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37
37
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36
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30

20
20

18
17

13
10
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10
10

6
6
6

4
1
1
1
1
1

Кинезотерапия индивидуальная на баланс сидя/стоя

Кинезотерапия активная индивидуальная нижней …

Кинезотерапия активная индивидуальная на мышцы …

Кинезотерапия активная индивидуальная верхней …

Психокорреционная работа

Занятие с логопедом

Занятие по эрготерапии

Вертикализация на подъемном устройстве

Механотерапия пассивная

Кинезотерапия пассивная верхней конечности

Кинезотерапия пассивная на мышцы туловища и таза

Кинезотерапия пассивная нижней конечности

Кинезотерапия индивидуальная на …

Массаж верхней конечностей

Занятия по системе Монтессори

Массаж нижней конечности и поясничной области

Лечение положением

Тейпирование

Механотерапия активная

Консультация: Невропатолог

Массаж воротниковой зоны

Гальваноиндуктотермия

Магнитотерапия

Массаж пояснично-крестцовой области

Массаж нижней конечности

Консультация: Психолог

Консультация: Логопед

Консультация: Реабилитолог

Двигательная оценка по шкале больших моторных …

Кинезотерапия индивидуальная на баланс 

Кинезотерапия  верхней конечности

Кинезотерапия нижней конечности

Кинезотерапия обучение/коррекция ходьбы

Кинезотерапия на мышцы туловища и таза

ТОО "Медицинский реабилитационный центр "Жұлдызай»
ИИН 170814602*** всего 824 услуги, на сумму 1 724 205,9 тенге



14,4 услуг в день * 30 минут = 432 минут/60 минут = 7 часов 20 минут в день!!!
*В среднем, один сеанс кинезиологии длится 40 минут.
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Медицинский реабилитационный центр "Жұлдызай, всего 824 услуги за 57 дней, на сумму 1 724 205,9  тенге
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Кинезотерапия пассивная нижней конечности

Кинезотерапия активная индивидуальная нижней конечности

Кинезотерапия активная индивидуальная верхней конечности

Занятие с логопедом

Массаж голеностопного сустава

Кинезотерапия индивидуальная на баланс сидя/стоя

Кинезотерапия пассивная на мышцы туловища и таза

Консультация: Логопед

Кинезотерапия пассивная верхней конечности

Кинезотерапия активная индивидуальная на мышцы туловища и таза

Занятие по эрготерапии

Консультация: Психолог

Массаж коленного сустава

Механотерапия пассивная

Парафинотерапия

Психокорреционная работа

Консультация: Невропатолог

Консультация: Реабилитолог

Массаж тазобедренного сустава

Массаж нижней конечности и поясничной области

Виды услуг и количество

ТОО "Медицинский реабилитационный центр "Жұлдызай»
ИИН 170724605*** всего 494 услуги, на сумму 995 885,3 тенге
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Прошли курс реабилитации как дети 
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Прошли курс реабилитации как 
взрослые (по факту младше 18 лет)
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Лечение, включающее другие виды реабилитационных процедур

В личном анамнезе реабилитационные процедуры

В личном анамнезе болезни нервной системы и органов чувств

В личном анамнезе болезни органов дыхания

Состояние выздоровления после хирургического вмешательства

Наличие ортопедических имплантатов суставов

В личном анамнезе болезни системы кровообращения (ранняя реабилитация после инфаркта миокарда и 
кардиохирургических операций)

В личном анамнезе врожденные аномалии, деформации и хромосомные нарушения

В личном анамнезе инфекционные и паразитарные болезни

В личном анамнезе болезни костно-мышечной и соединительной ткани

В личном анамнезе некоторые состояния, возникшие в перинатальный период

Другие уточненные поражения центральной нервной системы

В личном анамнезе другие уточненные состояния

Остеохондроз позвоночника у взрослых

Поражение межпозвоночного диска шейного отдела с радикулопатией

Последствия других уточненных травм верхней конечности

Последствия других уточненных травм нижней конечности

Поражения межпозвоночных дисков поясничного и других отделов с радикулопатией

Острая инфекция верхних дыхательных путей неуточненная

В личном анамнезе другие новообразования

Основные поводы обращения и диагнозы



100

114

137

153

175

204

250

1 5 9

1
3

1
7

2
1

2
5

2
9

3
3

3
7

4
1

4
5

4
9

5
3

5
7

6
1

6
5

6
9

7
3

7
7

8
1

8
5

8
9

9
3

9
7

1
0

1

1
0

5

1
0

9

1
1

3

1
1

7

1
2

1

1
2

5

1
2

9

1
3

3

1
3

7

1
4

1

1
4

5

1
4

9

1
5

3

1
5

7

1
6

1

1
6

5

1
6

9

1
7

3

1
7

7

1
8

1

1
8

5

1
8

9

1
9

3

1
9

7

2
0

1

2
0

5

2
0

9

2
1

3

2
1

7

2
2

1

2
2

5

2
2

9

2
3

3

2
3

7

2
4

1

2
4

5

2
4

9

2
5

3

2
5

7

2
6

1

2
6

5

2
6

9

2
7

3

2
7

7

За 2023 год более 100 услуг на уровне 3 этапа АПП получили 279 детей, с максимальным 
количеством 250 услуг на 1 пациента
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За 2023 год 12 детей получили за курс реабилитации более 200 услуг

Количество уникальных дней посещений в месяц Количество услуг



ПОДХОДЫ ПЛАНИРОВАНИЯ ПО ПЛАНИРОВАНИЮ ОБЪЕМОВ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

КС 2 этап

Расчет прогноза бюджета с учетом применения инфраструктуры и демпрогноза

КС/ДС/АПП 3 этап

Численность детского населения с хроническими

заболеваниями по кодам заболеваний по МКБ-10,

подлежащим МР

Среднее количество числа госпитализаций

пациентов, получивших услуги медицинской

реабилитации в амбулаторных условиях

Применение количества госпитализаций по кодам

заболеваний по МКБ-10, формирующим

потребность

Кратности потребления услуг. Суммы расходов на

медицинскую реабилитацию третьего этапа путем

произведения стоимости услуг за один койко-день

Применение количества госпитализаций по кодам

заболеваний по МКБ-10, формирующим

потребность

Применение объемов услуг медицинской

реабилитации 2 этапа путем определения доли

пациентов по кодам заболеваний по МКБ-10

Фактические показатели числа госпитализаций по

кодам заболеваний по МКБ-10

Суммы расходов на медицинскую реабилитацию

второго этапа путем произведения стоимости услуг

по коду КЗГ на прогнозный объем
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3 этап КС/ДС/АПП

Предложение в Стандарт:

I. Пересмотреть перечень диагнозов для
3 этапа переходящих со 2 этапа;

II. В Стандарте предусмотреть особенность
медицинской реабилитации детям;

III. Перечень услуг по уровням оказания
медицинской реабилитации;

IV. Минимальный стандарт оснащения по
уровням оказания;

V. Дополнения в стандарт по длительности
проведения процедур;

VI. Дополнения в стандарт по кратности
проведения процедур.

Предложение в информационную систему (ИС)

I. Ревизия ФЛК по привязкам МКБ 10 к МКБ 9;
II. Разработка и реализация в ИС:
✓ Реализация в ИС шкалы реабилитационной 

маршрутизации;
✓ Реализация в ИС реабилитационной карты 

потенциала;
✓ Доработать ИС по полям 2 кодирования;

III. ФЛК по привязке услуг к диагнозам;
IV. ФЛК по оценке реабилитационного 

потенциала;
V. ФЛК по количеству услуг на 1 пациента в день;
VI. Разработка отчетных форм для оценки 

эффективности на основе агрегированных 
данных.



РЕКОМЕНДАЦИИ

1. Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от 7

апреля 2023 года № 65 «Об утверждении стандарта организации

оказания медицинской реабилитации»; (обновленный)

2. Соблюдение требований по проведению медицинской

реабилитации в рамках 2-3 этапа КС/ДС и 3 этапа АПП;

3. Соблюдение клинических протоколов по реабилитации, кратности

и обоснованности проведения консультаций и обследований;

4. Соблюдение корректности кодировки обращений и регистрация
медицинских данных в МИС.


